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Polish – English sailing dictionary 

This guide is aimed at German-speaking sailors who are looking to learn English sailing nomenclature. This is 

essential if you want to sail with an international crew and pass RYA examinations. Experienced sailors can learn 

the vocabulary within a few days on board an English-speaking boat. Regrettably, there are no good publications 

available on this subject but the below guide should get you started.  

How to learn English sailing terminology? 

The minimal required vocabulary that you have to master is quite limited so there is nothing to worry about. If 

you have some sailing experience, you will learn it in no time. You can study this guide to get started. As a next 

step read one of the English sailing books for beginners. They have lots of images so that you can relate the 

elements seen with your native language equivalents. This is one of the best ways to learn English sailing 

terminology. One such book is RYA Competent Crew Skills (available in pdf as well). It is beautifully illustrated and 

you can study the pictures to learn all the essential vocabulary needed. With more experience on English-

speaking boats, you will extend your vocabulary naturally. 

Manewry na Żaglach i Silniku – Sail and Engine Maneuvers 

Lina Line 

Sterować Steer 

Ster Helm / Wheel 

Rumpel Tiller 

Ostrz Head up / Come up on the wind (point to 

windward) 

Przeostrzanie Pinching 

Odpadnij Bear away / Head off (point to leeward) 

Nawietrzny Windward 

Zawietrzny Leeward 

Idź do wiatru Go upwind 

Idź z wiatrem Go downwind 

Halsowanie Beating 

Lewa burta Port side 

Prawa burta Starboard side 

Gotowi Ready 

Zwrot przez sztag Tack (Going about) 

Do zwrotu przez sztag Ready about / Stand by to tack 

Sztag (w trakcie manewru) Helm to lee / Tacking 

Zwrot przez rufę Gybe (Gybing) 

Do zwrotu przez rufę Ready to gybe / Stand by to gybe 

Stanięcie w dryf Heave-to 

https://bluewatermiles.com/
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2 
© www.bluewatermiles.com (review & corrections – Krzysztof Wojtyczka) 

Wyberiaj linę Pull / Trim / Sheet in the line 

Luzować linę Ease the line 

Wyluzować linę Release the line 

Lina wyluzowana Line running free / released 

Kontynuuj luzowanie, wybieranie Keep on 

Dosć wyberiać / luzować Stop 

Żagiel Sail 

Postawić żagiel Hoist / Set the sail 

Zrzucić żagiel Drop / Lower the sail 

Zrefować żagiel Reef the sail 

Trymować żagle Trim the sails 

Żagle luz Let the sails fly / luff 

Kontynuuj luzowanie, wybieranie Keep on 

Dość wyberiać / luzować Stop 

Żagiel za mocno wybrany  Sail too tight 

Żagiel za słabo wybrany Sail too loose 

Zarefować grota Reef the main sail 

Zrolować foka Furl the headsail 

Żagiel w łopocie Luffing / Flapping 

Fok zaczyna podwiewać Jib is starting to flap / luff 

Obłożyć 3 pętle na kabestanie Put 3 wraps around the winch drum 

Icek (wstążki wskazujące wiatr) Tell tale 

Tendencja jachtu do ostrzenia Weather helm 

Tendencja jachtu do odpadania Lee helm 

Ster zero Helm to midship 

Trzymaj taki kurs Keep the course / Keep her so 

Ster w lewo Helm to port 

Ster w prawo Helm to starboard 

5 stopni w lewo 5 degrees to port 

Prawiej More / A little bit to starboard 

Ster prawo na burt Helm hard to starboard 

Kurs na nabieżnik / tranzyt Steer on leading line / transit line 

Ster 160 stopni Steer one six zero 

Utrzymuj 2 mile od brzegu Keep 2 miles distance from the shore 

Nie idź w lewo Don’t go more to port / Nothing to port 

Nie myszkuj Don’t let her yaw / Don’t sheer so much 

Trzymaj kurs Keep the course 

Jak słucha steru How does she answer the helm 

Lewy hals Port tack 

Prawy hals Starboard tack 

Ominąć prawą burtą Leave it to starboard 

Ominąć lewą burtą Leave it to port 

Ominąć szerokim łukiem Give a wide berth 

Węzeł ratowniczy Bowline 
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Węzeł knagowy Cleat hitch 

Węzeł wyblinka (do wiazania odbijaczy) Clove hitch 

Węzeł stoper Rolling hitch 

Węzeł prosty Reef knot 

Węzeł szotowy Sheet bend 

Węzeł bramszotowy Double sheet bend 

Węzeł cumowniczy żeglarski Round turn and two half-hitches 

Buchta (zbuchtować linę) Coil / Fold the line 

Uruchom silnik Start the engine 

Odstaw silnik Stop the engine 

Silnik luz Engine to neutral / Idle speed 

Wolno naprzód / wstecz Slow ahead / astern 

Pól naprzód / wstecz Half ahead / astern 

Cala naprzód / wstecz Full ahead / astern 

“Kopa” naprzód / wstecz Kick ahead / astern 

Zwieksz / Zmiejsz obroty Increase / Decrease speed 

Wysprzęglij Use the clutch 

Nie posuwam sie po wodzie / dryfuje Not making way through the water / adrift 

Ruch jachtu do przodu / wstecz Headway / Sternway 

Człowiek za burtą Man Over Board (MOB) 
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Kierunki - Directions 

Prosto Ahead 

Na zawietrzną Leeward 

Na nawietrzną Windward 

Prawa burta (od dziobu do trawersu) / Sterburta Starboard bow (from ahead to beam) 

Lewa burta (od dziobu do trawersu) / Bakburta Port bow (from ahead to beam) 

Prawy trawers Starboard beam 

Lewy trawers Port beam 

Prawa burta (od trawersu do rufy) / Sterburta Starboard quarter (from beam to astern) 

Lewa burta (od trawersu do rufy) / Bakburta Port quarter (from beam to astern) 

W tył / wstecz / za rufą Astern 
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Kierunki wiatrów pozornych - Point of sails 

Ostry bajdewind Close hauled 

Pełny bajdewind Close reach 

Półwiatr Beam reach 

Baksztag Broad reach 

Fordewind Run / Dead run 

Kąt martwy Into the wind / In irons 

Na motyla Wing on Wing 
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Cumowanie – Berthing / Docking 

Będziemy cumować prawą / lewa burtą / rufą We will be berthing starboard / port / stern 

Postawić kogoś na oku Put a man on lookout 

Meldować odleglość od nabrzeża Report the distance to berth 

Cumy Mooring lines 

Podać cumę dziobową na ląd Bow line on the dock 

Zebrać luz Take / Trim the slack 

Trzamać linę na szytwno Hold the line / Keep the line tight 

Obłożyć cumę dziobową / rufową / szpring Make fast the bow / stern / spring line 

Przygotować cumy do oddania nabiegowo Prepare lines on slip 

Oddać linę Cast off the line / Let go the line 

Oddać line zalożoną na biegowo Slip the line 

Odejście na szpringu Springing off 

Zaknagować linę Cleat the line 

Lina na biegowo Running back to cockpit 

Port / Marina Harbour / Marina / Haven 

Keja Quay 

Miejsce postojowe na kei / w marinie Berth 

Pomost pływający Pontoon 

Pirs Pier 

Pachołek cumowniczy Bollard 

Dalba Dolphin 

Knaga cumownicza Cleat 

Ucho cumownicze Ring 

Ściana Wall 

Odbijacz Fender 

Odbijacz typu kulka Bulb fender 

Przygotować odbijacze na dziobie / rufie / 

śródokręciu 

Prepare fender on the bow / aft / amidship 

Odbijacze na burtę Fenders out 

Schować odbijacze Fenders in 

Ustawić odbijacze na wysokość keji Put fenders on pontoon height 

Ustawić odbijacze na wysokość wody Put fenders on water height 

Chroń burtę Fend the boat / Protect the side 

Przygotować bosak na dziobie Have a boat hook ready on the bow 

Podjąć muring Take in mooring line 

Desant na ląd Step ashore 

Odejście od nabrzeża Leaving berth 

Długość jachtu Length of the boat 

Zanurzenie jachtu Draught of the boat 

Szerokość jachtu Beam of the boat 

  

https://de.pons.com/%C3%BCbersetzung/polnisch-deutsch/oblozyc


7 
© www.bluewatermiles.com (review & corrections – Krzysztof Wojtyczka) 

Budowa Jachtu Żaglowego – Part of a Sailing Boat 

Maszt Mast 

Wanta Shroud 

Sztag Forestay 

Baksztag Backstay 

Fał Halyard 

Szot Sheet 

Topenanta Topping lift 

Talia Mainsheet 

Bom Boom 

Grot Mainsail 

Fok Headsail (Jib or Genoa depending on size) 

Fok sztormowy Strom Jib 

Genua Genoa 

Spinaker Spinnaker 

Szkentla Outhaul 

Obciągacz bomu Kicking strap / Vang 

Wózek szotów grota Mainsheet traveller 

Wózek szotów foka Jib car 

Dziób Bow 

Rufa Stern 

Kokpit Cockpit 

Mesa Saloon 

Płetwa sterowa Rudder 

Śródokręcie Midship 

Kabina Cabin 

Zejściówka Companionway 

Sztorcklapy zejściówki Washboards 

Bakista Cockpit locker 

Jaskółka (Schowek) Locker 

Kabestan Winch 

Korba do kabestanu Winch handle 

Kil Keel 

Kadłub Hull 

Pokład Deck 

Relingi Guardrail 

Handreling Grabrail / Handrail 

Kosz diobowy / rufowy Bow / Stern pulpit 

Stójka relingu Stanchion 

Knaga zaciskowa (piesek) Jammer / Clutch 

Knaga krzywkowa Cam cleat 

Kluza Fairlead 

Osłona od bryzgów (Szprycbuda) Sprayhood / Dodger 
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Kambuz Galley 

Toaleta / Kingston Toilet / Head 

Koja Bunk / Berth 

Zęza Bilge 

Pompa zęzowa Bilge pump 

Kompas sterowy Steering compass 

Trap Gangway 

Ponton Dinghy 

Pagaje Dinghy oars 

Kotwica Anchor 

Winda kotwiczna Windlass 

Wskaźnik wiatru na szczycie masztu Hawk / Windex 

Luk diobowy Forward hatch 

Bulaj Porthole / Skylight 

Gaśnica Fire extinguisher 

Apteczka First Aid Kit 

Tratwa ratunkowa Liferaft 

Koło ratunkowe Life ring / Lifebuoy 

Lina bezpieczeństwa (life lina) Jackstay / Lifeline 

Kamizelka ratunkowa Lifejacket 

Lina bezpieczeństwa / Wąsy Tether / Lanyard 

Uprząż Harness 

Dziennik jachtowy Logbook 

Silnik zaburtowy Outboard engine 

Bloczek Block 

Szekla Shackle 

Przewód zasilania z kei Shore cable 

Wąż do wody Water hose 

Zbiornik wody Water tank 

Swiatła nawigacyjne Navigation lights 

Światło boczne Sidelight 

Światło rufowe Stern light 

Światło masztowe (silnikowe) Masthead (steaming) light 

Światło kotwiczne All-around masthead / Anchor light 

Oświetlenie pokładu Deck light 

Stół nawigacyjny Navigation table 
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Kotwiczenie - Anchoring 

Odbezpieczyć / Poluzować kotwicę Walk out the anchor 

Kotwicę w gotowośći do rzucenia Have anchor ready 

Rzucić kotwicę Drop / Let go the anchor 

Luzuj łańcuch liny kotwicznej Pay out the anchor chain 

Ile łańcucha jest za burta How much cable is out 

Jak patrzy łańcuch How is the chain looking 

Czy kotwica trzyma Is the anchor holding 

Kotwica nie trzyma (wlecze) Anchor is dragging 

Podnieś (rwij kotwicę) Weigh / Heave up anchor 

Kotwica została zabezpieczona Anchor has been secured 

Sprawdź pozycje namiarami Check the position by bearings 

Nawigacja - Navigation 

Morze / Ocean Sea / Ocean 

Mapa Chart 

Długość geograficzna Longitude 

Szerokość geograficzna Latitude 

Głębokość Depth 

Pozycja zliczona Dead reckoning / Estimated position 
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Pozycja obserwowana (fix) Position fix 

Boja Buoy 

Latarnia morska Lighthouse 

Główki portu Harbour head lights 

Znaki kardynalne Cardinal marks 

Znaki boczne Lateral marks 

Izolowane niebezpieczeństwo Isolated danger 

Znak bezpiecznej wody Safe water mark 

Kurs nad dnem Course Over Ground (COG) 

Prędkość nad dnem Speed Over Ground (SOG) 

Kurs rzeczywisty True course 

Kurs kompasowy Compass course 

Dewiacja Deviation 

Deklinacja Variation 

Pływ Tide 

Prąd (powodowany pływem) Tidal stream 

Prąd (powodowany wiatrem) Current 

Cyrkiel Divider 

Kompas ręczny Hand bearing compass 

Zatoka Bay / Gulf 

Jezioro Lake 

Zalew Lagoon 

Fiord Fiord 

Zatoczka (załom rzeki) Creek 

Cieśnina Strait / Sound 

Przejście Passage 

Kanał Channel 

Podejście Approach 

Wejście Entrance 

Rzeka River 

Ujście rzeki Estuary 

Kotwicowisko Anchorage 

Reda Roads / Roadstead 

Wyspa / Wysepka Island / Islet 

Przylądek Cape 

Cypel Head / Headland 

Góra Mountain / Mount 

Skała Rock 
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Pogoda - Weather 

Prognoza pogody Forecast 

Kierunek Direction 

Siła Strength 

Fale Waves 

Długie fale pochodzące z odległego niżu Swell 

Wiatr Wind 

Powiew Gust 

Szkwał Squall 

Sztorm 8-9B Gale 

Sztorm od 10B Storm 

Barometr Barometer 

Widoczność Visibility 

Chmury Clouds 

Stan morza Sea state 

Ciśnienie powietrza Air pressure 

Mgła Fog 

Deszcz Rain 

 

 

 


